6:00 - 8:15
8:15-9:00
9:00-9:20
9:20-9:50
9:50 -10:00
10:00 — 11:45
11:45-12:00
12:00 —12:20
12:20 - 14:00
14:00 — 14:20
14:20 - 15:30

Rezim dne

Volné hry déti

Rizena &innost, télovychovna chvilka
Hygiena, svacina

Rizend ¢innost

Hygiena, oblékani na prochazku
Pobyt venku

Prevlékani, hygiena

Obéd

Hygiena, priprava na spani, spanek
Hygiena, svacina

Volné hry, individualni prace



